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Szkolny Klub Sportowy
Utworzono: czwartek, 28 marzec 2024 13:58

Koordynator Regionalny: Dolnoslaska Federacja Sportu oraz Szkolny Zwiazek Sportowy ,Dony Slask”

Program ,Szkolny Klub Sportowy” jest dziataniem systemowym skierowanym do uczniow szkot dla dzieci i mtodziezy.
Program ma na celu umozliwienie podejmowania dodatkowej aktywno$ci fizycznej realizowanej w formie zajeé
sportowych i rekreacyjnych pod opiekg nauczyciela prowadzacego zajecia wychowania fizycznego w danej szkole.
Program stanowi narzedzie stymulowania podejmowania aktywnosci fizycznej w szczeg6lnosci wérdd dzieci i mtodziezy o
mniejszej sprawnosci fizycznej, rzadziej podejmujacych aktywnos¢ fizyczng w czasie wolnym, nieobjetych regularnymi
formami aktywnosci fizycznej, np. treningami w klubie sportowym.

Program polega na zorganizowaniu i prowadzeniu systematycznych zaje¢ sportowych w 60-minutowych jednostkach
¢éwiczebnych, w grupach minimum 15-osobowych.

W okresie od lutego do czerwca 2024 r program realizowany jest w SP nr 1, SP nr 2, SP nr 3, SP nr4 oraz SP nr 5
tacznie przez 10 grup.

Dofinansowanie w ramach programu jest przeznaczone na wynagrodzenie oséb prowadzgcych zajecia sportowe w
grupach ¢wiczebnych.

2/2


http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

